
書名 請求記号

世界食物百科 : 起源・歴史・文化・料理・シンボル 383.8/To 76

多職種で取り組む食支援 : 急性期から看取りまで : 
僕なら私なら「こう食べていただきます！」

491.343/F 95

東京都健康長寿医療センター方式おいしく食べたい食べさせたい 491.343/I 91

口から食べる幸せをサポートする包括的スキル 491.343/Ko 97

食べるまえ、食べるとき、食べたあと : 摂食嚥下障害の現場から 491.343/Ku 34

咀嚼をそしゃくする : 
食育・介護・栄養管理に役立つ咀嚼の基礎知識

491.343/Y 19

嚥下障害食のつくりかた 491.344/F 67

四季を楽しむビジュアル嚥下食レシピ 491.344/U 12

血糖値を下げる献立 : 
糖尿病対策に。ラクラク１カ月献立と低糖質レシピ

493.12/Ke 63

国立国際医療研究センター病院の一生役立つ糖尿病レシピ430 493.12/O 69

症例を通して学ぶ年代別食物アレルギーのすべて 493.14/E 15

コレステロールを下げる献立 : 
中性脂肪やメタボ対策にも。１カ月献立と低脂質レシピ

493.2/Ko 79

弱った心臓を守る安心ごはん : 狭心症、心筋梗塞から心不全まで 493.23/Sa 87

高血圧の食事 : 毎日つくれる生活習慣病の食事 493.25/Ma 35

脳卒中後のおいしいリハビリごはん : 自宅でできる食事プラン 493.73/H 42

 認知症の人の食事支援BOOK : 食べる力を発揮できる環境づくり 493.75/Y 19

ホップ・ステップ！食物アレルギー教室 493.931/Sh 18

いま知っておきたい食物アレルギーケースファイル３０ 493.931/Y 87

子どもの摂食指導 : 食べる機能の発達をうながす子育て 493.937/Ta 95

胃手術後の１００日レシピ : 退院後の食事プラン 494.655/Ka 86

「食事と栄養」展示図書リスト



書名 請求記号

大腸がん手術後の１００日レシピ : 退院後の食事プラン 494.656/Mo 72

患者と家族のためのおいしい透析食レシピ 494.93/E 35

腎臓病の献立 : 腎臓を守る１カ月献立と簡単レシピ. 494.93/J 53

いちばんやさしい腎臓病の人のためのおいしい食事 494.93/O 69

子宮・卵巣がん手術後の１００日レシピ : 退院後の食事プラン 495.43/Ka 86

不妊治療食事と生活改善 495.48/To 93

がん研有明病院の口とのどのがん治療に向きあう食事 496.8/H 57

歯科からアプローチする食育支援ガイドブック : 
ライフステージに応じた食べ方支援とその実践

497.9/Sh 96

食品成分表 : 便利な２分冊！ 498.51/Ka 17

やめられない清涼飲料とまらないスナック菓子 : 
成人病への近道にさせないで!

498.51/Ta 12

毎日の食事のカロリーガイド 498.55/Ka 17

実践で学ぶ女子栄養大学のバランスのよい食事法 : 
四群点数法による献立づくりの基本

498.55/Ka 17

「食事バランスガイド」を活用した栄養教育・食育実践マニュアル 498.55/Ta 63

時間栄養学 : 時計遺伝子と食事のリズム 498.56/Ka 17

Nutrition essentials for nursing practice 498.58/D83n

Nutritional foundations and clinical applications : a nursing approach 498.58/G76n

ＮＳＴ完全ガイド : 
経腸栄養・静脈栄養の基礎と実践　栄養サポートチーム

498.58/H 55

おいしい病院食は、患者を救う 498.58/Mi 36

ビジュアル治療食500 498.58/Mu 32

一品料理５００選 : 治療食への展開 498.58/Mu 32



書名 請求記号
栄養サポートチームＱ＆Ａ : 
患者ケアの基本は栄養管理から　チームで患者さんをサポート

498.58/Sh 96

食生活の基礎と事例から学ぶ食事支援・指導 498.58/Su 96

臨床栄養管理学実習 498.58/Ts 53

知的障害者の栄養管理ガイド : 根拠に基づくアプローチに向けて 498.59/O 93

高齢者の食介護ハンドブック : おいしく食べてＱＯＬを高める 498.59/Te 83

食看護学 : いのち・いきる N211/O 25

症状・疾患別食事指導の看護へのいかしかた N211/To 55

がん治療と食事 : 治療中の食べるよろこびを支える援助 N571/Ka 58

がん専任栄養士が患者さんの声を聞いてつくった７３の食事レシピ N571/Ka 92

栄養と料理 K59/E-1

臨床栄養 K49/R-1


